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CONFERENCE- SPECTACLE GASTRONOMIQUE
SUR LA MICROBIOLOGIE
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Note d'intention

Les microbes ont-ils bon gofit ? est une conférence-spectacle melant
vulgarisation scientifique, thédtre et humour, pensée comme une
véritable master classe culinaire. Ce projet a pour ambition de
changer notre regard sur le monde microbien, souvent percu
comme menacant, en dévoilant la richesse invisible mais essentielle
des micro-organismes qui nous entourent... et parfois méme nous
nourrissent !

Deux personnages prennent possession de la scene : une cheffe
cuisiniére enthousiaste, et un microbiologiste passionné, propulsé
dans le role d'un assistant un peu maladroit. Ensemble, ils
entrainent le public dans un dialogue savoureux entre savoirs
scientifiques et gestes culinaires. Tandis que la cheffe partage ses
recettes et ses secrets, le scientifique distille des connaissances sur
les bactéries, les levures, les moisissures... et les innombrables
facons dont les microbes participent a la fabrication de nos
aliments — du fromage au pain, en passant par la fermentation de
boissons alcoolisées.

En mélant thédtre et sciences, ce projet vise a dédiaboliser les
microbes, a les replacer dans leur juste contexte : celui
d'organismes indispensables a la vie sur Terre, a notre santé, et a
notre alimentation.

Un spectacle pour éveiller la curiosité, cultiver I'esprit
critique, et faire gotiter la science autrement.



L'équipe artistique

Nicolas Hay - metteur en scéne
Fondateur et directeur artistique de la compagnie Barbara Reyes. Entre
les mises en scenes de spectacles de thédtre et de thédtre de rue, Nicolas
a formé plusieurs générations de doctorants a la prise de parole en
public et a la présentation de MT180. Apres une premiere expeérience de
conférence-spectacle « Les Abeilles sont-elles bonnes en maths » ou la
vulgarisation scientifique et le théatre se rencontrent, il traverse pour
une seconde fois le monde scientifique avec la conférence “Les microbes
ont-ils bon gotit ?”

Laurence Drouineau - interprete

Formée a l'improvisation thedtrale tres jeune, elle s'illustre d'abord
longtemps au sein de la LUDI Poitiers, puis du Projet Phoenix. En 2012,
elle incarne la princesse Margot au sein d'une comédie musicale
burlesque pour jeune public. En 2015, elle incarne La Speakerine du Plan
B dans des vidéos improvisées. Depuis 2017, elle chante et joue Rebeka
dans le groupe de musique Poitevin « Franchment Ta Gueule ». Et en
2023, sort son premier solo théatral, La Revanche de Godzilla, un
spectacle autobiographique et universel.

Yann Héchard - interprete

Professeur a l'Université de Poitiers et spécialisé en Microbiologie. Ses
recherches se concentrent principalement sur les relations entre
microorganismes (amibes et bactéries) dans I'eau. Il a déja eu l'occasion
de partager sa passion a plusieurs reprises autour de conférences grand
public. Plus il connait les microbes, plus il s’étonne de leurs pouvoirs
incroyables et plus il a envie de partager leurs secrets, de facon
accessible, au plus grand nombre.



Sujets scientifiques abordés

@ Les différents types de microbes (bactéries,
champignons, cyanobactéries, virus)
@ Lafermentation
@ La transformation des aliments
@ Lorigine dela vie sur Terre
® La démarche scientifique
% L'expérimentation

@ Lasymbiose
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Conditions de tournée <~

Cotit de cession: 950 €
Prix dégressif si plusieurs représentations

Conditions techniques:
Nombre de personnes : 2 interpretes au plateau, le spectacle
tourne avec le metteur en scene.

Durée : 45 minutes + 15 minutes de questions et d'échanges

Espace nécessaire : Type salle de classe, salle de spectacle, hall.

Besoins techniques : Prise électrique pour écran de télévision et
plaque électrique ; si grande salle, la mise a disposition de 2
micro-cravates est appreciable

Lumieéres : lumiere de la salle suffisante

Montage : 2h avant chaque représentation

Contact : Nicolas Hay - directeur artistique de la compagnie
Barbara Reyes
coucou@compagniebarbarareyes.fr

06 63 11 54 57 > “‘H ,

En co-production avec 'Espace Mendes-France de Poitiers,
et avec le soutien du département de la Vienne et de la Région Nouvelle-Aquitaine




